
โปรแกรมการแข่งขันกฬีาบาสเกตบอลชาย/หญิง ( บาส 3 คน ) 
เร่ิมการแข่งขันวันที่ 28-30 สิงหาคม 2562  

สีที่ท าการแข่งขัน 4 สี ได้แก่ 1. ฟ้า  2. เหลือง  3. แดง 4. ชมพ ู
วันพุธ 28 สิงหาคม 2562 
คู่ที่ 1. เวลา 10.30 น. หญิง  สเีหลือง พบ สแีดง  ผล......................................... 
คู่ที่ 2. เวลา 11.00 น. หญิง  สชีมพ ู พบ สฟี้า  ผล......................................... 
คู่ท่ี 3. เวลา 11.30 น. ชาย  สีชมพ ู พบ สีแดง  ผล......................................... 
คู่ท่ี 4. เวลา 13.00 น. ชาย  สีเหลือง พบ สีฟ้า  ผล......................................... 
คู่ที่ 5. เวลา 13.30 น. หญิง  สฟี้า พบ สเีหลือง  ผล......................................... 

วันพฤหัสบดี 29 สิงหาคม 2562 
คู่ที่ 6. เวลา 09.00 น. หญิง  สแีดง พบ สชีมพ ู  ผล......................................... 
คู่ท่ี 7. เวลา 10.00 น. ชาย  สีแดง พบ สีเหลือง  ผล......................................... 
คู่ที่ 8. เวลา 11.00 น. หญิง  สเีหลือง พบ สชีมพ ู  ผล......................................... 
คู่ที่ 9. เวลา 13.00 น. หญิง  สแีดง พบ สฟี้า  ผล......................................... 
คู่ท่ี 10. เวลา 14.00 น. ชาย  สีฟ้า พบ สีชมพ ู  ผล......................................... 

วันศุกร์ 30 สิงหาคม 2562 
คู่ท่ี 11. เวลา 09.00 น. ชาย  สีแดง พบ สีฟ้า  ผล......................................... 
คู่ท่ี 12. เวลา 10.00 น. ชาย  สีชมพ ู พบ สีเหลือง  ผล......................................... 

 
ระเบียบการแข่งขันบาสเกตบอล 3 คน ใช้เฉพาะในกีฬาสีเท่านั้น 

1. ส่งรายชื่อนักกีฬาได้ทีมละไมเ่กิน 5 คน (ตัวจริง 3 คน ส ารอง 2 คน) 
2. การเริม่เล่นใหเ้สีย่งทาย พร้อมเช็คบอลเข้าเล่นโดยฝ่ายรับโยนบอลให้ฝ่ายรุกแล้วท าการเล่นได้(บริเวณหน้าครึ่งวงกลม) 
3. การไดค้ะแนน ในครึ่งวงกลม 1 คะแนน นอกครึ่งวงกลม 2 คะแนน จุดโทษ 1 คะแนน 
4. หลังจากฝ่ายตรงข้ามท าแต้มได้ เราจะต้องน าลูกบอลออกจากนอกเขตครึ่งวงกลม โดยเลี้ยงออกไปเองหรือโยนให้เพื่อนท่ี

อยู่นอกเขตครึ่งวงกลมได้( ตัวอย่างฝ่ายสีแดงท าแต้มได้ ฝ่ายสีเหลืองต้องน าลูกบอลออกนอกเขตครึ่งวงกลมถึงเริม่เล่นได้) 
5. หลังจากท่ีท าแต้มได้แล้ว ไมส่ามารถท าแต้มต่อเนื่องได้ ต้องให้อีกฝ่ายได้เริ่มเล่น และไม่สามารถแย่งบอลบริเวณใต้แป้น 
6. ตัวอย่าง สีเหลืองยิงไมล่งสามารถเก็บลูกและยิงต่อได้เลย โดยไมต่้องออกไปนอกเขตครึ่งวงกลม 
7. ตัวอย่าง สีแดงยิงไมล่ง อีกฝ่ายเกบ็บอลไดต้้องเอาบอลออกมานอกเขตครึ่งวงกลมเพื่อเริ่มเล่น 
8. ท าบอลออก ฟาล์ว ฝ่ายตรงข้ามได้ส่งลูกเข้าเล่น เช็คบอลหน้าครึ่งวงกลม หรือเสียการครองบอล 
9. ฝ่ายที่เป็นฝ่ายรุกจะเสียการครองบอลให้ฝ่ายรับ เมื่อเกดิการจัม๊บอล (ส่งลูกเข้าเล่นหน้าครึ่งวงกลม) 
10. การฟาล์ว 6 ครั้งขึ้นไปให้ โยนโทษ 1 ครั้ง ฟาล์วขณะชู๊ตท าคะแนน 2 แต้มให้โยนโทษ 2 ครั้ง ฟาล์วขณะชู๊ตท าคะแนน 1 

แต้มให้โยนโทษ 1 ครั้ง 
11. เกมจะแบ่งการเล่นเป็น 2 ควอเตอร์ แต่ละควอเตอร์แบ่งออกเป็น 10 นาที พักครึ่ง 5 นาที 
12. ถ้าเสมอกันในเวลาที่ก าหนด ให้ตอ่เวลาการเล่น 2 นาที ถ้าในเวลา 2 นาที ท าแต้มห่าง 2 คะแนนใหเ้ป็นฝ่ายชนะโดยไม่

ต้องเล่นจนหมดเวลาใน 2 นาที และถ้าใน 2 นาทีเล่นจนหมดเวลาแต่น าอยู่ 1 แต้มถือเป็นฝ่ายชนะการแข่งขัน 
13. ทีมชนะ  ได้ 3 คะแนน ทีมแพ้ได้ 0 คะแนน 

หมายเหตุเวลาการแข่งขันอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 
 

 


